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MASTER
en
MEDICINA SUBACUATICA E HIPERBARICA

Adaptado al programa de la Subcomision Conjunta de Docencia
European Committee for Hyperbaric Medicine / European Diving Technology Committee
(ECHM/EDTC)

Médulo 5

XXIX Curso de Actualizaciéon en

MEDICINA HIPERBARICA

30 de mayo al 2 de junio de 2011

PROFESORES RESPONSABLES : Prof. Ramoén Segura
Prof. Joan R. Barbany

DIRECCION : Dr. Jordi Desola

SECRETARIA : Laura Macia
Nria Totusaus

ORGANIZACION :
CRIS - Unitat de Terapéutica Hiperbarica

Declarado de Interés Sanitario por el
Institut d'Estudis de la Salut de la Generalitat de Catalunya




LUNES 30 de MAYO de 2011
Hospital “Moisés Broggi” de Sant Joan Despi, Barcelona — Aula 3, planta 0

08,30 Acreditacion

09,00
10,00

11,00
11,30
12,15
13,00
13,30
15,00
15,30
16,15
17,00

17,30
19,00

20,00

FUNDAMENTOS -1

Situacion internacional de la Medicina Hiperbarica. J.Desola.
Elementos de un Sistema Hiperbarico. J.Desola.

Pausa

Utilidad y limites de la Oxigenoterapia Normobarica. A.Roger.
Mecanismo de acciéon de la Oxigenoterapia Hiperbarica
(OHB). J.Desola.

Indicaciones generales de la OHB -1. ].Desola.

Pausa
(visita de la UTH - Grupo A)

Indicaciones generales de la OHB -2. J.Desola.
Seguridad en Medio Hiperbaérico. J.Desola.
Seleccion de personal, funciones, acreditacion. J. Desola.

Pausa

Ejercicios de célculo descompresivo (3). E.Martinez.
Visita técnica guiada de la Unidad de Terapéutica
Hiperbarica. ].Desola.

Ejercicio opcional de presurizacion.

Fin de la jornada.



MARTES 31 de MAYO de 2011
Hospital “Moisés Broggi” de Sant Joan Despi, Barcelona — Aula 3, planta 0

INDICACIONES PRINCIPALES: ICO Y ICNH

9,00 Intoxicaciéon Aguda por Monéxido de Carbono (ICO) y por

Cianhidrico (ICNH). Fisiopatologia. J.Desola.
10,00 ICO y ICNH: Fisiopatologia y Clinica - Fundamentos
Terapéuticos. [.Desola.

11,00 Pausa

INDICACIONES EXPERIMENTALES -1

11,30 Oclusién de la arteria central de la retina. L.Amselem.

12,15 Hipoacusia neurosensorial y otras alteraciones
otorrinolaringolégicas. JF.Casamitjana.

13,00 Esclerosis multiple: un ejemplo metodolégico. J.Desola.

13,30 Encefalopatia Hipdxico - Isquémica. J.Desola.

14,00 Pausa
(Visita de la UTH - Grupo B)

INDICACIONES PRINCIPALES: DISBARISMO

15,30 Recompresion - Tratamiento hiperbarico del disbarismo.
J.Desola.

16,30 Estrategia terapéutica en el disbarismo. ].Desola.

17,30 Pausa

18,00 Tablas de tratamiento hiperbarico - Técnica. E.Martinez.
19,00 Ejercicios de cédlculo descompresivo (4). E.Martinez.

20,00 Fin de la jornada



MIERCOLES 1 de JUNIO de 2011
Hospital “Moisés Broggi” de Sant Joan Despi, Barcelona — Aula 3, planta 0

9,00

10,00

11,00

11,30
12,15

13,00

13,30

15,00
15,30
16,30

17,00

17,30
18,00
18,45

19,30

FUNDAMENTOS -2

Papel biolégico de los radicales libres oxigenados.
P.Puig-Parellada.

Formacion de radicales libres en Oxigenoterapia
Hiperbarica. A.Salinas.

Pausa

Efectos indeseables y toxicos. A.Salinas.
Contraindicaciones de la Oxigenoterapia Hiperbdrica.

A.Salinas.
Asistencia a pacientes criticos en medio hiperbarico. J.Sala.

Pausa
(Visita de la UTH - Grupo C)

INDICACIONES PRINCIPALES: INFECTOLOGIA,

HIPOXIA TRAUMATICA
Oxigenoterapia Hiperbarica en Infectologia. J.Desola.
Infecciones necrotizantes de partes blandas. J.Desola
Sindromes compartimentales. A. Garcia.

Pausa

INDICACIONES COMPLEMENTARIAS -1
Hipoxia tisular en el paciente diabético. L. Vila.
Retardos de cicatrizaciéon. A.Crespo.

Pie diabético. A.Crespo.

Fin de la jornada.



JUEVES 2 de JUNIO de 2011
Hospital “Moisés Broggi” de Sant Joan Despi, Barcelona — Aula 3, planta 0

9,00
10,00

11,00
11,30
12,15
12,45

13,30

15,00
15,45

16,30

17,00

18,00

19,00
20,00
20,30

INDICACIONES COMPLEMENTARIAS -2

Efectos de las radiaciones sobre los tejidos. M.Macia.
La Oxigenoterapia Hiperbarica como radiosensibilizador. A. Salinas.

Pausa

Oxigenoterapia Hiperbdrica en las lesiones radioinducidas. J.Sala.
Cirugia laringea y Oxigenoterapia Hiperbarica. A.Crespo.
Oxigenoterapia Hiperbdrica en cirugia maxilofacial. M.Mateos.

Pausa
(Visita de la UTH - Grupo D)

INDICACIONES EXPERIMENTALES - 2

Indicaciones inusuales de la Oxigenoterapia Hiperbérica. J.Sala.
Indicaciones no aceptadas en OHB. Paradojas. A.Crespo.

Pausa

CONFERENCIA DE CLAUSURA MODULO 5

Paul Bert - Perfil biografico de un gran precursor cientifico.
A.Salinas.

Fin del curso.

ACTIVIDADES OPCIONALES COMPLEMENTARIAS

Académia de Ciencies Médiques de Catalunya i de Balears
(¢/Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 BARCELONA)

Sesion conjunta de las Sociedades catalanas de
Cirugia Maxilofacial
Oncologia Radioterapica
Medicina Aerospacial, Subacuatica y Ambiental

CITA CON EL EXPERTO:

Implantes osteointegrados en tejidos irradiados. G.Granstrom.
Utilidad de la OHB en cirugia oncolégica y maxilofacial. J.Desola.
Veinticinco afios de experiencia en el tratamiento de las
Osteorradionecrosis en la Universidad de Goteborg. G. Granstrom.

Las conferencias del Prof. Gdsta Granstrom se impartirdn en inglés con traduccion simultdnea al castellano.



Cuadro Docente

L. AMSELEM. Médico especialista en Oftalmologia. Jefe del departamento de Retinologia. Servicio de Oftalmologia.
Hospital “Moisés Broggi” de Sant Joan Despi..

J.E. CASAMITJANA. Médico. Especialista en Otorrinolaringologia. Profesor Asociado Hospital "Germans Trias i Pujol".
Universidad Autonoma de Barcelona, Badalona.

A. CRESPO. Meédico Adjunto del Servicio de Urgencias y Subdirector Médico de la Clinica el Angel de Malaga.
Responsable del Area de Terapéutica Hiperbdrica.

J. DESOLA. Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Interna, en Medicina del Trabajo, y en Medicina de la
Educacion Fisica y del Deporte. Profesor Colaborador de Medicina (AQU). Director y Jefe de Servicio de CRIS-UTH.
Delegado médico de Esparia en el E.D.T.C. Instructor de Buceo.

A. GARCIA. Médico Especialista en Cirugia General. Jefe de Servicio de Cirugia General del Hospital General de
Catalunya, Sant Cugat del Vallés (Barcelona). Buceador Deportivo de primera categoria. CRIS-UTH.

G. GRANSTROM. Profesor de Otolaringologia y cirugia de cabeza y cuello, Universidad de Géteborg (Suecia).

M. MACIA.. Médico. Especialista en Oncologia Radioterdpica. Institut Catala d' Oncologia, Barcelona. Laboratori de Recerca
Translacional, Hospital Duran y Reynals, I'Hospitalet, Barcelona.

E. MARTINEZ. Instructor de Buceo. Instructor DAN. Buceador profesional.

M. MATEOS. Médico Especialista en Cirugia Maxilofacial. Adjunto al Servicio de Cirugia Maxilofacial del Hospital Joan
XXIII de Tarragona. Fellow of the European Board of Oro-Maxillofacial Surgery.

P. PUIG-PARELLADA. Profesor Titular de Farmacologia de la Facultad de Medicina, Universidad de Barcelona.

A. ROGER. Médico Especialista en Neumologia. Adjunto del Servicio de Neumologia del Hospital Sant Joan Despi
“Moisés Broggi”.

J. SALA. Meédico Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y del Deporte. Diplomado en Medicina Subacudtica e
Hiperbdrica. Instructor de Soporte Vital Avanzado (SEMICYUC-CCR-ERC-AHA) Miembro del grupo de trabajo sobre
Desfibrilacion Externa Automdtica y formacion en salvamento y socorrismo en medio acudtico de I'Institut d'Estudis de la
Salut (IES). Director Asistencial del Grupo Tres Torres (Clinica Tres Torres, Centro Cardiovascular Sant Jordi, Clinica del
Pilar y Fundacié IMOR) de Barcelona. Buceador deportivo. Médico Adjunto de CRIS-UTH.

A. SALINAS. Médico Adjunto de Medicina Intensiva del Sanatorio Perpetuo Socorro. Profesor titular de Higiene Naval y
Medicina del Buceo del Instituto Politécnico Maritimo-Pesquero del Mediterraneo. Director Médico y Jefe de Servicio de la
Unidad de Medicina Hiperbirica MEDIBAROX, Alicante. Buceador Profesional.

LI VILA. Doctor en Medicina. Especialista en Endocrinologia. Jefe del Servicio de Endocrinologia del Hospital Sant Joan
Despi “Moisés Broggi”.

Entidades colaboradoras:

Societat Catalana de Medicina Aerospacial, Subaquatica i Ambiental
Comité Coordinador de Centros de Medicina Hiperbdrica (CCCMH)
Hospital Moises Broggi de Sant Joan Despi, Barcelona
DAN-EUROPE Ibérica

SUB-HELP, S.L.



